Bull'Bouge 2026

Message des autorités

C’estavec unimmense plaisir que nous attendons
I’édition 2026 de Bull’'Bouge.

Cette journée est un moment privilégié ot nous
pouvons découvrir I'importance du sport dans
notre commune.

Le sport est bien plus qu’une simple activité
physique. Il estun véritable catalyseur de valeurs
telles que le travail d’équipe, la discipline, le
dépassement de soi et le respect. Ces valeurs
sont essentielles pour construire une société
solidaire et harmonieuse.

Le Conseil communal tient a remercier
chaleureusement tous ceux qui ont contribué
a I'organisation de cet événement, Philippe
Fragniére, coordinateur des sports de la Ville
de Bulle et toute son équipe. Leur soutien
indéfectible est essentiel pour faire de Bul’bouge
un succés chaque année. En conclusion, que
cette journée soit placée sous le signe du
partage, de la convivialité et de la passion du
sport.

Le conseil communal

Programme « danse » sur la scéne

10h00 - 10h10 Centranim Hip Hop

10h10 - 10h40 Studio Danse Bulle Zumba Kids

10h40 - 11h10 Vibrance Danse expression
11h10 - 11h30 Erica Zumba Kids et adultes
11h30 - 12h00 Groupe Brazil Capoeira

12h00 - 12h45 PAUSE

12h45 - 13h1b Flow Fusion Dance Hip Hop / Breaking

13h15 - 13h25 Ouissem-Chris Zumba — Fit — Danse

13h25 - 13h45 La Rose du Nil Danse orientale

13h45 - 14h1b Mariela Mobilla Danse ~ Hip Hop/Contemporain

14h15 - 14h40 Ivan & Anastacia Danses de salon, standards et latines
14h40 - 14h50 Cristina & Gianluca Salsa & Bachata

14h50 - 15h00 KFM Dance School Break dance

15h00 - 15h10 REMISE DU PRIX : Mérite Sportif 2025

15h30 - 15h45 PULL Collectif belefants

1B5h45 - 17h00 Loudest Silence +Jam  Cie Tamara Mancini
Informations

Informations utiles

* Prendre avec soi des chaussures d’intérieur
pour les activités en salle.

« Transports gratuits et offerts par MOBUL.

» Parking de Bouleyres (Tennis)

Contacts

www.bulle.ch — www.lasuissebouge.ch
Service des sports de la ville de Bulle
philippe.fragniere@bulle.ch
L'organisateur décline toute responsabilité.

Chaque participant doit étre assuré individuellement en
cas d’accident.

A BULLE, LES SENIORS
BOUGENT !

Marche accompagnée: départs 10h et 13h
9 TERRAINS DE PETANQUE

BULL'BOUGE 2026

Samedi 9 mai de 10h a 16h ¢ zone sportive de Bouleyres
Avec la collaboration de la Féte de la Danse
Plus de 50 associations sportives et dansantes vous présentent leurs activités

Manifestation gratuite, ouverte a tous !
www.bulle.ch
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@ Uni Futsal Team Bulle
@ Bulle Basket @ Karaté Bulle

® Tchouk’Bulle La Gruyere @ squash Gruyere

@ Bulle Baseball Club - Les Red Sox @ Sporting Athlétisme Bulle
® club Fauteuil roulant ® Judo Club Bulle @ Fun Parcours enfants @ Club de Handball

® samaritains de Bulle et environs @ BC Bulle - Badminton @ CTT Bulle - Tennis de table - ?hateh @ High Energy Coaching
@ stones Family - Skatepark @ PoleMovement Dance Studio SNC @ Manége de Bulle - Equitation @ Centranim

® Nordic Walking, Bungypump @® O2MounTain Bike @ Gco Gruyere - Course orientation @ vBC Bulle - Volleyball
propulsing

@ Tennis Club Bulle - dés 13h
@ padel - 10h a 12h
@ Foot pour tous

o Check-up Vélo

@® B3 Bulle Triathlon

® self-Défense - Boxe MMA
@ | es Larmichettes - Slackline @ Foot Walking

® Les Seniors Bougent

Athlétisme

Futsall

High energy caoching
A PIED OU A VELO,
C'EST DEJA DU SPORT!

Triathlon Espace Famille Parcours enfants
Centranim Nordic walking Self-Défense - Boxe MMA Handball

Escrime

m m Fauteuil roulant
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Foot walking
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Skatepark Vélo BMX Equitation

@ canicross-Club Mario the Kart Dog
@ Bulle Escrime

@ Clubde Patinage de la Gruyere CPGR
@ Espace Famille

Badminton A
Karaté

Judo

Padel
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Canicross

Course d'orientation
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