FRIACTIV 60+

GYM SENIORS DANS
LES PARCS DE BULLE

LUNDI 26 MAI 2025

RDV A 13H30 AU KIOSQUE A
MUSIQUE PLACE DU MARCHE

Avec |'application pour smartphone FriActiv, (re)découvrez
Bulle en alliant gym et culture. Venez tester avec nous !

13h30 présentation de l'application Friactiv avec votre smartphone
14h00 départ avec des moniteurs.rices de sport
16h00 moment de partage, boissons offertes

Gratuit ; prévoir une tenue de sport et prendre EE&EE
H u g

votre smartphone.
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ACTIV

[nscription obligatoire jusqu'au 19.05.2025

auprés de Mireille Niquille, déléguée aux

seniors de la Ville de Bulle:
mireille.niquille@bulle.ch / 026 919 18 17

Pro Senectute Fribourg - 026 347 12 93 - sportetformation@fr.prosenectute.ch
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PLUS FORTS ENSEMBLE BULLE ACTIV

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Service du sport SSpo
Amt fir Sport SpA




